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1.1.  TXINGUDI.

Una de las principales vias migratorias del Paleartico Occidental recorre la fachada atlantica de
Europa, desde Escandinavia hasta Iberia o Africa (ALERSTAM, 1990; ELPHICK, 1995; BERTHOLD,
2001). En esta ruta, el entorno de la desembocadura del rio Bidasoa, Txingudi, constituye un
espacio natural de gran importancia para las aves migratorias (RIOFRiO, 1988; GRANDIO &
BELZUNCE, 1990; GOROSPE, 1992). Esto es debido, principalmente, a: (1) la existencia de
abundantes recursos tréficos, que suplen los requerimientos de un elevado numero de especies,
como consecuencia de la alta productividad de la marisma; (2) la localizacién geogréfica, pues
en este punto las rutas migratorias de diversas especies de aves confluyen, al producirse un
efecto embudo como consecuencia de la aproximacion del extremo occidental de la cordillera

pirenaica y del mar Cantabrico.

Asimismo, el interés de Txingudi reside también en su relevancia como area de invernada.
GRANDIO & BELZUNCE (1990) propusieron los siguientes motivos para explicar esta importancia:
(1) la localizacién geografica, (2) la productividad de la zona, (3) la ausencia de una comunidad

trofica estable durante todo el ciclo anual.

1.2. ESTACIONES DE ESFUERZO CONSTANTE.

Las Estaciones de Esfuerzo Constante (EEC) tienen como objetivo el estudio de la avifauna,
mediante la obtencion periddica y estandarizada de informacion basada en el anillamiento de
aves. En cada EEC, la actividad anilladora se desarrolla mediante la ejecucidn de un protocolo
sistematico de anillamiento, e.g. manteniendo un esfuerzo de muestreo constante (i.e., utilizando
un numero fijo de redes de niebla), durante un espacio temporal determinado y a intervalos

regulares (e.g. un muestro de 4 h cada 5 dias, cada 10 dias...).

La informacién obtenida de este modo permite el estudio de diversos aspectos de la biologia de
un gran nimero de especies de aves. En lo concerniente al periodo de cria, permite estimar e.g.
el tamafio de la poblacion nidificante en un area dada, su evolucién interanual (i.e. si la poblacién
es estable, o bien tiende a aumentar o a disminuir), la tasa de supervivencia o la descripcion de
la biologia de la reproduccién en un gran numero de especies (€.g. la determinacién de la época
de cria, o el éxito reproductor). Si consideramos el periodo de migracién, las EEC nos permiten

conocer aspectos como la fenologia migratoria y la existencia de migracion diferencial (e.g. en
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funcién de la edad o sexo), el comportamiento migratorio (e.g. en lo relativo al periodo de
estancia en un area de descanso o stopover site, o la tasa de acumulacién de grasas -reservas-,
aspectos de gran interés en el andlisis de la estrategia migratoria). Igualmente, una EEC
proporciona informacion de calidad para el estudio de aspectos mas generales, como el analisis
de la estructura de la comunidad de aves, y su variacion estacional; o de la variacion estacional
del uso del habitat por las distintas especies; o el estudio de la biometria, o de la actividad de la

avifauna, a lo largo del dia, y su variacién estacional o en funcién del habitat.

Frecuentemente, cierta informacion que se obtiene en una EEC es de gran interés sélo a medio
0 largo plazo, e.g. para el estudio de tendencias en el tamafio de la poblacion, para la
investigacion de la incidencia de un cambio climatico potencial en aspectos como el
comportamiento migratorio, o para el conocimiento de distintos aspectos de la biologia de
especies poco comunes 0 comunes pero escasas, cuyo estudio requiere la recopilacion de

informacién durante mas de un afo.

Por todo esto las EEC son también una herramienta eficaz en la gestion de la avifauna en
espacios naturales, al permitir el analisis de cuestiones que no son susceptibles de estudio
mediante otro tipo de metodologias. Asimismo, Ultimamente se ha sefialado la importancia del
anillamiento como herramienta para la educacion ambiental (e.g. ONRUBIA et al., 2003), pues
permite el conocimiento de aves en mano o, considerando estudiantes universitarios, de la

iniciacion al método cientifico.

1.3. LA ESTACION DE ANILLAMIENTO DE TXINGUDI (EAT).

La Estacién de Anillamiento de Txingudi (EAT) se adscribe al modo de funcionamiento de las
EEC. Su objetivo es consecuentemente el estudio de la avifauna en el entorno de Txingudi.
Fundamentalmente, la EAT desarrolla su actividad en Plaiaundi, durante todo el ciclo anual. Esto
no excluye la posibilidad de la ampliacién de su actividad a otras zonas de Txingudi, como la
marisma de Jaizubia, ante la ejecucion de e.g. proyectos especificos (generalmente
desarrollados para el estudio de cuestiones muy concretas, y en intervalos temporales mas

reducidos).
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Plaiaundi (43°20'N 01°47'W) es un espacio natural de 23,4 ha, proximo a la desembocadura de
la regata de Jaizubia, en el municipio de Irin (Fig. 1) Este humedal de importancia internacional
(humedal RAMSAR), actualmente esta protegido bajo la categoria de Proteccion Especial, en el
Plan Especial de Proteccion y Ordenacion de los Recursos Naturales de Txingudi. Se restaurd
en 1998, tras la ejecucion de un proyecto en el cual se consider6 la estructura de la marisma

original.

El Parque cuenta con dos lagunas, unidas al estuario mediante un sistema de compuertas, asi
como una laguna de agua dulce y playa intermareal (Fig. 1). La vegetacion es heterogénea,
constituyéndose en distintos biotopos, que son utilizados por diversas especies de aves (EQUIPO
PLAIAUNDI, 2002, 2003): bosque mixto de frondosas, alisedas y matorral cantabrico, sauceda-
tamarizal, carrizales, espadafales o cafiaverales, prado de siega humedo, pradera inundada en

el periodo de invierno y cinturén o pradera haldfila.

La actividad de la EAT se basa en la captura de aves mediante el uso de redes de niebla (ver
para mas detalles Bus, 1995). El tipo de red que se emplea (12x2,5 m; luz: 16mm) es selectivo
para la captura de aves pequenfas (i.e. paseriformes; solo ocasionalmente se capturan aves de
un tamafio superior al de un Mirlo Comun, Turdus merula). El periodo de muestreo por dia de

anillamiento, el nimero de redes que son empleadas y su localizacién se mantienen constantes.

Tras la captura, las aves son anilladas con anillas de remite ARANZADI (o leida la anilla si se
trata de recapturas). Posteriormente, se determina la edad y sexo, y se toman 5 variables de su
biometria, como minimo: longitud del ala (LA, cuerda méxima, Método Il de SVENSSON, 1998, +
0,5 mm), longitud de la cola (LC, £ 0,5 mm), longitud del tarso (LT, £ 0,1 mm), peso (£ 0,1 g),
nivel de grasa subcutanea acumulada (escala 0-8 de KAISER, 1993). Posteriormente, los

individuos son liberados de inmediato.
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Figura 1. Posicion relativa de Txingudi en Iberia y en la CAPV (arriba). Localizacion de Plaiaundi (1), Jaizubia (2) e
islas del rio Bidasoa (3).

0 . 743m

1.4. ESTRUCTURA DE ESTE DOCUMENTO.

La elaboracién de un informe anual detallado en el cual se describa toda la informacion obtenida
para cada especie resulta, a nuestro parecer, poco apropiado porque (1) en un elevado numero
de especies, los datos que se obtienen en el citado periodo de tiempo son insuficientes para la
elaboracion de un analisis correcto y la obtencion de conclusiones sélidas, desde un punto de
vista cientifico; (2) la informacion obtenida en otros casos es cuantiosa, por lo que un andlisis

exhaustivo excederia el proposito de este informe.
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Por todo esto, el informe de la EAT es un informe-resumen, en el cual se describe la informacion
obtenida durante el periodo abarcado en el documento en cuestion. En particular, se ha divido el
contenido de este informe en: (1) Introduccion. (2) Anillamientos en Plaiaundi. En este capitulo
se incluye un resumen de la informacion obtenida en la EAT, durante el desarrollo de su
actividad en la EEC base de Plaiaundi. (3) Proyectos especificos. Como se ha dicho antes, el
objetivo de la EAT es el estudio de la avifauna en Txingudi. En consecuencia, mediante el
desarrollo de proyectos especificos, es posible la ampliacién de la actividad de la EAT a otras
zonas de Txingudi, o bien la ampliacién del numero de variables que se miden en la actividad
rutinaria de la EAT en Plaiaundi. Estos casos, dado su caracter extraordinario, se incluyen
precisamente en el presente capitulo. Para cada proyecto especifico se resume el planteamiento
y su objetivo, la metodologia, el nimero de anillamientos (si se efectian en otras zonas distintas
a Plaiaundi; si no, aparecen en el resumen del capitulo “Anillamientos en Plaiaundi’), los
resultados mas relevantes, y su aplicacion potencial para la conservacion (si procede). (4)
Recuperaciones no propias. Se resume la informacion procedente de la recuperacion en
Txingudi de aves no anilladas por nosotros. Se incluye también la informacion de aquellas aves
anilladas en la EAT y recapturadas en otras zonas. (5) Agradecimientos. (6) Bibliografia.
Ademas, se incluira la cita y un resumen de las publicaciones que sean el resultado de la

actividad de la EAT, en la medida en que se vayan produciendo.
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En 2004 y 2005 se anillaron 1991 aves (excluidas las recapturas), incluidas en 54 especies de 19
familias distintas (Tab. 1). Se obtuvieron, ademas, 351 recapturas, 20 de ellas procedentes de
fuera de la EAT (capitulo 4).

Tabla 1. Numero de capturas (Ncar), autocontroles (Nrect), recapturas ajenas (Nrecz) y especies (S) en la EAT
durante 2004 y 2005.

ANO Ncar NRec1 NRec2 S
2004 1299 175 12 49
2005 692 156 8 41
TOTAL 1991 331 20 54

El nimero de individuos de cada especie, por afio, se adjunta en la Tab. 2 y 3. En conjunto se
capturaron 49 especies de aves paseriformes, 46 en 2004, 38 en 2005. Ademas, se capturaron 5
especies de aves no paseriformes, 3 en 2004 y 3 en 2005. La importancia relativa de los
paseriformes fue en todo caso superior al 90% (93,9% en 2004; 92,7% en 2005), lo cual pone de
manifiesto la especificidad de la metodologia en la captura de especies de pequefio tamafio (i.e.
paseriformes).

Se capturaron 3 especies incluidas en el Anexo | de la Directiva Aves (Directiva 79/409/CE):
Alcedo atthis, Luscinia svecica, Lanius collurio. 46 especies se incluyen en el Catalogo Nacional
de Especies Amenazadas (Real Decreto 439/1990), en la categoria de “interés especial”. 13
especies se incluyen en el Catalogo Vasco de Especies Amenazadas (Decreto 167/1996), de las
que una se encuentra en la categoria “en peligro de extincion” (Acrocephalus schoenobaenus), 2
son “vulnerables” (Riparia riparia, Phoenicurus phoenicurus), 5 son “raras” (Actitis hypoleucos,
Acrocephalus  scirpaceus, Acrocephalus arundinaceus, Ficedula hypoleuca, Emberiza

schoeniclus) y el resto de “interés especial”.

Destaco en 2004 la captura de 1 ex de Estrilda Ondulada (Estrilda astrild), un ave de origen
africano, cuya presencia en la zona se debe a la naturalizacion de mascotas. En todo caso, ante
la ausencia de nuevas capturas, consideramos que las aves liberadas, (1) o bien no crian con
éxito en la zona, o (2) no sobreviven al invierno, por lo que actualmente no suponen una
amenaza para la comunidad de aves autoctonas. No obstante, ante la aparicidén potencial de
especies foraneas, es necesario mantener la alerta. Para ello, dado el desarrollo de muestreos
de un modo periddico, la EAT puede jugar un papel importante, en lo relativo al control del
estado de la poblacion de especies exoticas.
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Tabla 2. Numero de capturas (Ncap), autocontroles (Nrec1), recapturas ajenas (Nrecz) en la EAT durante 2004. En

(*) se sefialan las familias de no paseriformes

FAMILIA ESPECIE Ncar NReci NRec2 TOTAL
Scolopacidae* Actitis hypoleucos 4 0 0 4
Alcedinidae* Alcedo atthis 12 2 0 14
Picidae* Jynx torquilla 6 0 0 6
Hirundinidae Riparia riparia 1 0 0 1
Ptyonoprogne rupestris 1 0 0 1
Hirundo rustica 12 0 0 12
Delichon urbica 0 1 0 1
Motacillidae Anthus pratensis 6 0 0 6
Motacilla cinerea 1 1 0 2
Motacilla alba 7 0 0 7
Troglodytidae Troglodytes troglodytes 8 1 0 9
Prunellidae Prunella modularis 18 2 0 20
Turdidae Erithacus rubecula 163 46 1 210
Luscinia megarhynchos 22 2 0 24
Luscinia svecica 5 0 0 5
Phoenicurus phoenicurus 5 0 0 5
Saxicola torquata 5 0 0 5
Turdus merula 47 19 4 70
Turdus philomelos 23 4 0 27
Turdus iliacus 1 0 0 1
Sylviidae Cettia cetti 30 26 0 56
Cisticola juncidis 7 2 0 9
Acrocephalus schoenobaenus 37 0 0 37
Acrocephalus scirpaceus 222 33 3 258
Acrocephalus arundinaceus 1 0 0 1
Hippolais polyglotta 49 0 0 49
Sylvia communis 19 1 0 20
Sylvia borin 25 0 0 25
Sylvia atricapilla 52 0 0 52
Phylloscopus collybita 214 4 2 220
Phylloscopus trochilus 30 0 0 30
Regulus ignicapillus 6 0 0 6
Muscicapidae Muscicapa striata 1 0 0 1
Ficedula hypoleuca 12 0 0 12
Aegithalidae Aegithalos caudatus 8 5 0 13
Paridae Parus caeruleus 9 6 0 15
Parus major 15 5 0 20
Remizidae Remiz pendulinus 53 9 2 64
Laniidae Lanius collurio 1 0 0 1
Lanius senator 1 0 0 1
Passeridae Passer domesticus 76 3 0 79
Passer montanus 12 1 0 13
Estrildidae Estrilda astrild 1 0 0 1

13
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Tabla 2 (continuacion). NUmero de capturas (Ncap), autocontroles (Nrect), recapturas ajenas (Nrecz) en la EAT
durante 2004. En (*) se sefialan las familias de no paseriformes.

FAMILIA ESPECIE Ncar NReci NRec2 TOTAL
Fringillidae Fringilla coelebs 6 1 0 7
Serinus serinus 4 0 0 4
Carduelis chloris 3 0 0
Carduelis carduelis 29 1 0 30
Carduelis spinus 12 0 0 12
Embericidae Emberiza schoeniclus 17 0 0 17
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Tabla 3. Numero de capturas (Ncap), autocontroles (Nrec1), recapturas ajenas (Nrecz) en la EAT durante 2005. En

(*) se sefialan las familias de no paseriformes.

FAMILIA ESPECIE Ncar NReci NRec2 TOTAL
Charadriidae* Pluvialis squatarola 1 0 0 1
Scolopacidae* Gallinago gallinago 3 0 0 3
Alcedinidae* Alcedo atthis 3 2 0 5
Hirundinidae Ptyonoprogne rupestris 6 0 0 6
Motacillidae Anthus pratensis 2 2 0 4
Motacilla alba 2 0 0 2
Troglodytidae Troglodytes troglodytes 7 2 0 9
Prunellidae Prunella modularis 20 6 0 26
Turdidae Erithacus rubecula 103 40 0 143
Luscinia megarhynchos 3 0 0 3
Luscinia svecica 2 0 0 2
Phoenicurus phoenicurus 2 0 0 2
Saxicola rubetra 1 0 0 1
Saxicola torquata 1 0 0 1
Turdus merula 16 12 1 29
Turdus philomelos 25 5 0 30
Turdus iliacus 1 1 0 2
Sylviidae Cettia cetti 10 19 0 29
Acrocephalus schoenobaenus 4 1 1 6
Acrocephalus scirpaceus 33 5 0 38
Hippolais polyglotta 6 0 0 6
Sylvia communis 8 0 0 8
Sylvia borin 3 0 0 3
Sylvia atricapilla 57 0 1 58
Phylloscopus collybita 181 5 3 189
Phylloscopus trochilus 16 0 0 16
Regulus ignicapillus 6 6 0 12
Muscicapidae Muscicapa striata 1 0 0 1
Aegithalidae Aegithalos caudatus 1 2 0 3
Paridae Parus caeruleus 35 19 1 55
Parus major 6 2 0 8
Remizidae Remiz pendulinus 30 15 1 46
Passeridae Passer domesticus 15 2 0 17
Passer montanus 3 1 0 4
Fringillidae Fringilla coelebs 10 2 0 12
Fringilla montifringilla 1 0 0 1
Carduelis chloris 8 0 0 8
Carduelis carduelis 6 1 0 7
Carduelis spinus 43 1 0 44
Pyrrhula pyrrhula 1 0 0 1
Emberizidae Emberiza schoeniclus 10 5 0 15
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3.1, MIGRACION E INVERNADA DEL PETIRROJO (Erithacus rubecula) EN TXINGUDI.

El Petirrojo (Erithacus rubecula) es un paseriforme habitual en el entorno de Txingudi, bien como
reproductor (AIERBE et al., 2001), bien durante el periodo de migracion o invernada (GALARZA,
1987, 1996; GRANDIO & BELZUNCE, 1990). El patron de paso posnupcial y prenupcial es conocido
para toda la Peninsula, ocurriendo el paso posnupcial de Sep a Nov (existiendo un pico en Oct),
y el prenupcial de Feb a Abr (maximo en Mar) (MURILLO & SANCHO, 1969; GALARzA 1987, 1996;
GRANDIO & BELZUNCE, 1990; BUENO, 1998; TELLERIA et al., 1999). Consecuentemente, es pues de
Sep a Abr cuando las aves que vienen del N de Europa aparecen en la Peninsula, o cuando los
petirrojos que se reproducen en la montafia se mueven hacia zonas bajas (TELLERIA et al., 1999,
2001). No obstante, la mayoria de estudios en la Peninsula se refieren al S de Iberia, por lo que
el conocimiento de la especie en el N de la Peninsula es si cabe ain mas deficiente. En
consecuencia, no se conocen todavia aspectos como (1) la existencia de un paso diferencial,
e.g. en relacién al sexo o la edad; (2) el modo en que las aves de paso e invernantes se
relacionan en un area determinada; (3) la proporcién de aves en funcion de su edad o sexo, y su
variacion estacional. El objetivo de este proyecto es pues contribuir al conocimiento de la
migracion e invernada del Petirrojo en Txingudi (N de Iberia), particularmente en lo relativo a la

fenologia, la biometria y el estado corporal.

El proyecto se desarrollé en la campafia 2004-2005, en Plaiaundi, entre Sep y Abr, durante el
desarrollo de muestreos convencionales en la EAT. Ademas de la biometria y estado corporal,
se obtuvo de cada ave una muestra de sangre (0,05 a 0,10 ml), para el andlisis del sexo por
técnicas de andlisis de DNA (GRIFFITHS et al., 1998). De este modo se pudo determinar el sexo
de cada ave que, de otro modo, dada la ausencia de dimorfismo sexual, no se habria podido. La
especie no cria en el area de estudio (EQuIPO PLAIAUNDI, 2002, 2003), y sélo esta presente como

invernante o de paso.

En este tiempo se capturaron 185 aves, y se obtuvieron 47 recapturas (Tab. 2 y 3).

Un andlisis preliminar reveld que (1) el Petirrojo esté presente en Plaiaundi durante 8 meses
entre Sep y Abr, ocurriendo el paso posnupcial de Sep a Nov (maximo al final de Oct), el paso
prenupcial de mediados de Feb a Abr (maximo al final de Mar; en Abr el nimero de capturas es

casi insignificante), y la invernada de mediados de Nov a Feb. Al contrario que en las zonas

17
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bajas del S de Iberia, la abundancia de petirrojos durante el invierno fue muy baja. Esto es
debido a la escasez de alimento, dada la baja produccién primaria durante el invierno en el N de
Iberia. (2) Los individuos que invernan en la zona muestran una tendencia por llegar antes que la
llegada masiva de aves en paso posnupcial; en primavera, en cambio, los invernantes son
capturados por ultima vez en Feb (o antes), lo que sugiere que la zona es abandonada antes de
la llegada de aves en paso prenupcial. (3) Los juveniles son mas abundantes que los adultos, si
bien la proporcidn de adultos aumenta en invierno. (4) Las hembras son més abundantes que los
machos, excepto en el paso prenupcial (no obstante, en este periodo se dispone de pocos datos,
por lo que este resultado se debe considerar con precaucion). Esto es esperable si se considera
que los machos y adultos, dada su dominancia, tienden a permanecer en (o proximos a) el area
de cria. (5) Sdlo se detecta paso diferencial en primavera, pasando las hembras después que los
machos. (6) Se observa la existencia de diferencias biométricas en funcién del sexo, no de la
edad. Se observa que las aves con un ala > 75 mm son machos, y < 70 mm, hembras. Se
obtiene también una funcién que, considerando la longitud de 3 variables (LA, LC, LT, ver 2.3.)
permite la correcta clasificacion del sexo del 82.9% de la poblacion (y = -0.106 LT + 0.632 LA +
0.037 LC —45.177; machos si y > 0; hembras si y < 0). (7) La longitud del ala (con independencia
del sexo) y el tamafio corporal no varian durante el periodo de muestreo. (8) El estado corporal
es bajo (si se compara con especies que muestran una gran reserva de grasas, e.g. durante el
periodo de paso), y maximo durante el invierno. Consecuentemente, durante su migracion en el
N de Iberia, la especie no acumula grandes reservas, por lo que se deduce el desarrollo de

vuelos cortos entre areas de descanso consecutivas.

Aplicacién para la conservacion. El Petirrojo, si bien calificada “de interés especial’ en el
Catélogo Nacional (Real Decreto 439/1990; ver capitulo 3), es una de las aves mas comunes de
Europa. En todo caso, se recomienda reducir al maximo la existencia de posibles molestias (1)
durante el paso prenupcial, pues se trata de aves que han sobrevivido al periodo invernal, y se
dirigen al area de cria para reproducirse; (2), durante el periodo de cria, pues el Petirrojo no se
reproduce en Plaiaundi, si bien es posible que pudiera hacerlo en el futuro, lo cual contribuiria a

aumentar su riqueza avifaunistica.

Por otro lado, aun hay preguntas sin resolver, por lo que consideramos muy positivo continuar

con los proyectos orientados a mejorar nuestro conocimiento de la especie.
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3.2. MIGRACION POSNUPCIAL DEL PECHIAZUL (Luscinia svecica) EN TXINGUDI.

El Pechiazul es un paseriforme presente en Txingudi durante el periodo de migracién (posnupcial
y prenupcial); no cria ni inverna en la zona (GRANDIO & BELZUNCE, 1990; AIERBE et al., 2001). La
especie, distribuida en el Paleartico durante el periodo de cria, se divide en 6 subespecies
(CRAMP, 1988), de las que dos se observan en paso en Txingudi: cyanecula (cria en el O de
Europa) y namnetum (presente sobretodo en marismas de la cornisa atlantica francesa). Las dos
subespecies se caracterizan por presentar una medalla blanca en el pecho, durante la época de
cria, en machos. No obstante, la subespecie namnetum se diferencia por ser mas pequefia
(EYBERT et al., 1999). Apenas se conoce bien la fenologia migratoria de la especie en Txingudi, y
menos sobre la posible migracion diferencial de la especie (e.g. en funcion de la subespecie), o
la importancia relativa de cada una de las dos subespecies en el computo de pechiazules
migratorios que son observados en la zona. Esta informacién es fundamental para la
comprension de la estrategia migratoria de la especie, a escala peninsular. El presente proyecto

tuvo pues como principal objetivo el estudio de la fenologia migratoria de la especie en Txingudi.

El proyecto se desarroll6 en la marisma de Jaizubia, en la que existe una amplia zona de carrizal
(Phragmites australis), el cual es empleado por los pechiazules como area de descanso durante
el periodo migratorio. En la zona limite del carrizo, los limos son utilizados activamente como
area de alimentacion. Entre Jul y Oct de 2005 (18.07.2005 y 27.10.2005) se desarrollé un
esfuerzo de muestreo de 2 dias / semana, durante 2 h antes del ocaso. Se emplearon un total de
96 m de redes de niebla.

En este tiempo se capturaron 28 pechiazules, y se obtuvieron 11 recapturas, 3 de ellas de origen
extranjero (Tab. 4). Ademés, se capturaron 428 individuos mas (excluidas las recapturas),

pertenecientes a 37 especies (Tab. 4).

Si bien la informacion para la especie de estudio es todavia escasa (N = 28, excluidas las
recapturas), por lo que se cree conveniente continuar la campafia de muestreo en el futuro, es
posible avanzar algunos datos generales: (1) El paso posnupcial de la especie se desarrolld
durante 3 meses entre mediados de Ago y mediados de Oct. (2) El 74,2% de la poblacion
pertenece a la subespecie namnetum. Esto contrasta con los datos que existen para otras zonas
de la Peninsula (Ribera de Navarra: 5,8%; Madrid: 2,8%; SE de Espafia: 2,7%). Esto sugiere la
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Tabla 4. Ndmero de capturas (Ncar), autocontroles (Nrect), recapturas ajenas (Nrecz) obtenidos en Jaizubia en

2005. En (*) se sefialan las familias de no paseriformes.

FAMILIA ESPECIE Ncar NReci NRec2 TOTAL
Rallidae* Rallus aquaticus 1 0 0 1
Charadriidae* Charadrius dubius 1 0 0 1
Scolopacidae* Gallinago gallinago 1 0 0 1
Actitis hypoleucos 15 0 0 15
Alcedinidae* Alcedo athis 21 3 24
Hirundinidae Riparia riparia 14 0 1 15
Hirundo rustica 51 0 0 51
Motacillidae Motacilla flava 1 0 0 1
Motacilla cinerea 1 0 0 1
Motacilla alba 4 0 0 4
Turdidae Erithacus rubecula 28 6 0 34
Luscinia megarhynchos 4 1 0 5
Luscinia svecica 28 8 3 39
Saxicola rubetra 13 3 0 16
Saxicola torquata 2 1 0 3
Turdus merula 4 0 0 4
Turdus philomelos 1 2 0
Sylviidae Cettia cetti 5 1 0 6
Cisticola juncidis 7 5 0 12
Acrocephalus paludicola 1 0 0 1
Acrocephalus schoenobaenus 8 1 0 8
Acrocephalus scirpaceus 82 15 2 99
Sylvia communis 1 0 0 1
Sylvia atricapilla 3 0 0 3
Phylloscopus trochilus 34 3 0 37
Muscicapidae Ficedula hypoleuca 1 0 0 1
Aegithalidae Aegithalus caudatus 1 1 0 2
Paridae Parus caeruleus 16 3 0 19
Parus major 5 0 0 5
Remizidae Remiz pendulinus 22 0 1 23
Passeridae Passer domesticus 46 1 0 47
Passer montanus 5 0 0 5
Fringillidae Fringilla coelebs 1 0 0 1
Serinus serinus 1 0 0 1
Carduelis chloris 5 0 0 5
Carduelis carduelis 6 0 0 6
Emberizidae Emberiza schoeniclus 16 0 0 16

existencia de un paso migratorio diferencial en funcion de la subespecie, y a escala peninsular.
Asi los individuos de la subespecie namnetum (cuyo principal area de invernada se ha
establecido en Portugal; Zucca & JIGUET, 2002), establecerian su ruta migratoria sobretodo en el

N de la Peninsula, si bien habria que realizar mas estudios en el N y O de la Peninsula, para

20



Arizaga & Alonso Informe de la EAT: 2004-2005

confirmas esta afirmacion. (3) La subespecie cyanecula se captura durante todo el periodo de
estudio, si bien la mayoria de las aves son capturadas de mediados de Sep a Oct;
contrariamente, la subespecie namnetum tiende a pasar antes. Asi las Ultimas aves de esta

subespecie se capturan al final de Sep.

Aplicacion para la conservacion. Aunque en aumento, la especie se incluye todavia en el Anexo |
de la Directiva Aves. Su proteccion (en particular la de los habitat que ocupa) es pues prioritaria
en el marco de la UE. Consecuentemente, el conocimiento de la conectividad entre las areas de
cria e invernada, mediante el estudio de aquellos lugares que son empleados por las aves en
migracion para descansar y acumular reservas para afrontar con éxito las etapas futuras, es
fundamental. Asi, resulta de interés conocer (1) el periodo de paso de la especie en un area
determinada y (2) las subespecies que pasan por esa area. La alta proporcién de individuos
namnetum en Txingudi contrasta con los resultados obtenidos en otras zonas de la Peninsula, y
revela la importancia de este humedal (y posiblemente de la Cornisa Cantabrica) como area de
descanso para la subespecie, en su migracion hacia las zonas de invernada. Considerando que
la poblacién de la subespecie namnetum es menor que la de las subespecies mas ampliamente
distribuidas, como cyanecula, y consecuentemente podria ser mas vulnerable (e.g. a la
alteracion de su habitat), se recomienda (1) evitar la alteracion de carrizales (refugio) y zonas de
limos (&rea de alimentacion) entre Ago y Oct (en esta época ademas los carrizales son utilizados
por varias especies, principalmente pertenecientes al género Acrocephalus); (2) fomentar el

desarrollo de superficies limosas, rodeadas de vegetacion palustre.
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3.3. PRACTICAS DE VERANO.

Durante la campafia de anillamiento en Jaizubia (ver 5.2.), entre Jul y Sep de 2005, 6 alumnos

de la UPVy la UN realizaron practicas tuteladas de verano en la EAT.

Como objetivo base se plante6 la integracion de cada alumno en la labor de campo, mediante su
colaboracion, consistente en la manipulacion de equipos de muestreo, la identificacion y
anillamiento de ejemplares capturados, y la toma de medidas (biometria, condicidn corporal). Se

procur6 de este modo que cada alumno aprendiera a:

1. Manipular con destreza y eficacia los métodos de captura (redes de niebla).

2. Manipular con destreza las aves capturadas. Esto es fundamental para (1) garantizar la
integridad de los individuos capturados y (2) obtener informacién de calidad.

3. ldentificar las especies asociadas a humedales, que son el objeto de estudio. Para esto,
se emplearon manuales de identificacion de aves de Europa y se mostraron al alumno
los caracteres con utilidad para la clasificaciéon de ejemplares.

4. Conocer el protocolo necesario para planificar una campafa de anillamiento, en una
EEC.

En conjunto, el tiempo vélido de muestreo abarcoé 2 h previas al ocaso, si bien el tiempo de
permanencia en la zona, por dia, comprendié unas 4 6 5 h (dependiendo de la cantidad de

capturas). En consecuencia, cada alumno alcanzé un promedio de 120 h de muestreo.

Finalmente, se pone de manifiesto el valor de la EAT como un espacio complementario para

universitarios en formacién, particularmente en el area de la Biologia.
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3.4. GRIPE AVIAR.

La gripe aviar es una enfermedad que incide especificamente en la avifauna. Como
consecuencia de la variacion antigénica de la cepa A, existen algunos tipos de virus
hiperpatdgenos, representados en la actualidad por los subtipos HSN1 y H7N1. Tras la mutacion
de estos virus, se ha comprobada su capacidad para infectar también al hombre.

Como consecuencia de la aparicion potencial de la cepa H5N1 en poblaciones de aves salvajes
en Europa Occidental, y el riesgo de mutacién hacia tipos igualmente virulentos, pero capaces de
infectar al hombre, cundié en Europa la alarma ya en 2004, y principalmente en 2005. Uno de los
reservorios del subtipo HON1, parece, se encuentra en la poblacién silvestre de aves acuaticas
(principalmente en anatidas, cuyo organismo parece ser mas resistente a la enfermedad). Ante
esto, se ha sefialado en la prensa el riesgo que las aves suponen, como vector de transmision,

dada su alta movilidad durante los periodos de migracion.

Ante esta situacion, se celebro en la sede social de Aranzadi, en Nov de 2005, un encuentro de
los grupos que trabajamos con aves (anilladores) en la CAPV. Asiste también A. Alza, en

representacion del Gobierno Vasco.

En la reunion se evalud el peligro actual, mediante la puesta en comun de la experiencia de cada
equipo de trabajo. Se puntualizé como en caso de epidemia se habria detectado la existencia de
muertes masivas a lo largo de toda Europa (i.e. de las rutas que las emplean durante su
migracion). Dado que esto no ocurrio, se descarto la existencia de epidemia, y en consecuencia
se valoré como “practicamente nulo” el riesgo de contagio directo a humanos por mutacion del

subtipo H5N1 de gripe aviar.

Posteriormente se elabord un listado de niveles de riesgo: (1) Nivel 0: Actualidad. La posibilidad
de contagio directo de gripe aviar al manipular aves silvestres es practicamente nula. (2) Nivel 1:
Aparicion de aves salvajes muertas por los subtipos HSN1 o H7N1. Riesgo de contagio de gripe
aviar por contacto directo. (3) Nivel 2. Globalizacién de la epidemia en aves. Frecuencia de
aparicion de aves muestras en nuestro entorno, alta. (4) Nivel 3. Pandemia, altamente peligrosa

para humanos.
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Se acordd un protocolo de actuacion en funcidn del nivel de riesgo. (1) Nivel 0: recomendacion
de la vacunacion contra el virus de gripe humana, minimizar el nimero de personas que
manipulan las aves y definir claramente las labores del personal (anillamiento, toma de medidas,
...), minimizar el tiempo de manipulacion de aves, restringir el acceso a ajenos al anillamiento,
evitar la vestimenta de accesorios como collares, relojes, pulseras...; cubrirse las heridas, evitar
el contacto con las aves si se sufre un proceso catarral acompafiado de fiebre, no comer ni fumar
mientras se desarrolla la actividad, lavarse las manos una vez finalizada la actividad, con
jabones o soluciones desinfectantes; mantener el material de anillamiento (colectores) limpio;
emplear guantes de latex, gafas y mascaras protectoras en el caso de la manipulacion de aves
acuaticas. (2) Nivel 1: a las medidas del nivel 0, se suma el uso de guantes de latex, gafas y
mascaras protectoras en todos los casos, el uso de guantes de goma para la limpieza del
material, el acceso restringido a personas que presentan ulceras abiertas, dermatitis o lesiones
parecidas, el lavado de manos con jabon o solucién desinfectante tras cada visita al equipo de
trampeo (e.g. redes de niebla), desinfeccion del material empleado en el anillamiento, cambiarse
de ropa tras finalizar el muestreo (la ropa se lavara ademas en lejias 0 a una temperatura por

encima de 60°C). (3) Nivel 2: se impone una moratoria temporal de la actividad de anillamiento.

Asimismo, se acordd (1) no desarrollar nuevos proyectos para capturar y obtener muestras de
aves pertenecientes a grupos de riesgo, como e.g. anatidas, pues esto supondria un estrés
adicional para las aves que se encuentran en areas de descanso, durante la migracion o la
invernada; (2) Dfiia. Belén Alonso, perteneciente al Gabinete de Prensa creado en el Gobierno
Vasco a tal efecto, es la responsable de ofrecer la informacién relativa a la situacién de la gripe

aviar en la CAPV, ante los Medios.

Finalmente, a peticion de la Diputacién de Gipuzkoa, peridédicamente (cada 15 6 30 dias, en
funcion del numero y especies de aves capturadas) se obtienen muestras de heces en
paseriformes, mediante el empleo de hisopos cloacales, para detectar la presencia de gripe

aviar.
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Se obtuvieron 27 recapturas ajenas (i.e. aves no anilladas por nosotros): Espafia (7), Francia (6),
Bélgica (5), Reino Unido (4), Alemania (2), Suiza (1), Suecia (1), Portugal (1), relativas a 22
individuos (Tab. 5). En el caso de Espafia, se tratd de aves anilladas en el &rea de estudio en el

pasado.

Las especies mas recapturadas fueron: Turdus merula'y Phylloscopus collybita (5 recapturas,
relativas a 3 aves, en cada caso), Acrocephalus scirpaceus (5 recapturas, 5 individuos), Remiz
pendulinus (4 recapturas, 3 individuos), Luscinia svecica (3 recapturas, 3 individuos), Riparia
riparia, Erithacus rubecula, Acrocephalus schoenobaenus, Sylvia atricapilla y Parus caeruleus (1

recaptura, 1 individuo, en cada caso).

Por otro lado, 1 Phylloscopus collybita anillado en Plaiaundi se recapturaré en Dinamarca (Tab.
6). Asimismo, se nos comunicé la recuperacion de 1 Remiz pendulinus en el sur de Francia, si

bien no disponemos de la informacion relativa al dia y coordenadas de recuperacion.
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Tabla 5. Recapturas externas obtenidas en la EAT en 2004 y 2005. Abreviaturas: ORI. REM. (origen del remite),
DIST (distancia; km), TIEM (tiempo; dias), CAP (captura), REC (recaptura). El simbolo (-) aparece en aquellos casos
en que aun no se ha recibido la informacién (fecha y lugar) de origen de la recuperacion.

Familia Hirundinidae: RIP RIP (Riparia riparia).

ESPECIE ANILLA ORI. REM. TIPO FECHA COORDENADAS DIST TIEM

RIP RIP T730266 REINO UNIDO CAP - -
REC 08/09/05 43°20'N 01°49'W (Jaizubia) -

Familia Turdidae: ERI RUB (Erithacus rubecula), LUS SVE (Luscinia svecica), TUR MER (Turdus merula).

ESPECIE ANILLA ORI REM. TIPO FECHA COORDENADAS DIST TIEM
ERIRUB L674799  ESPANA CAP - -
REC 3012/04  43°20'N 01°47'W (Plaiaundi) -
LUS SVE 5159155  FRANCIA CAP - -
REC 22/08/05  43°20'N 01°49'W (Jaizubia) -
LUS SVE 5159175  FRANCIA CAP - -
REC 22/08/05  43°20'N 01°49'W (Jaizubia) -
LUS SVE 4990968  FRANCIA CAP - -
REC 01/09/05  43°20'N 01°49'W (Jaizubia) -
TURMER 3243367  ESPANA CAP 16/08/02  43°20°N 01°47'W (Plaiaundi)
REC 20/11/04  43°20'N 01°47'W (Plaiaundi) 0 827
TURMER 3243373  ESPANA CAP - 43°20'N 01°47'W (Plaiaundi)
REC 07/04/04  43°20'N 01°47'W (Plaiaundi) 0
REC 2412104 43°20'N 01°47'W (Plaiaundi) 0
TURMER 3243389  ESPANA CAP - 43°20'N 01°47'W (Plaiaundi)
REC 06/11/04  43°20'N 01°47'W (Plaiaundi) 0
REC 15/01/05  43°20'N 01°47'W (Plaiaundi) 0
Familia Remizidae: REM PEN (Remiz pendulinus).
ESPECIE ANILLA ORI REM. TIPO FECHA COORDENADAS DIST TIEM
REMPEN ~ ZB79015  ALEMANIA CAP 02/05/04  51°46'N 12°00°E
REC 20/11/04  43°20'N 01°47'W (Plaiaundi) 1395 202
REC 08/01/05  43°20°N 01°47'W (Plaiaundi) 1395 251
REMPEN ~ B149656  SUIZA CAP 20/10/04  46°20'N 06°23'E
REC 20/11/04  43°20'N 01°47'W (Plaiaundi) 731 31
REMPEN ~ A218880  PORTUGAL CAP - -
REC 24/10/05  43°20'N 01°49'W (Jaizubia) -
Familia Paridae: PAR CAE (Parus caeruleus).
ESPECIE ANILLA ORI REM. TIPO FECHA COORDENADAS DIST TIEM
PARCAE ~ (CC5898  ESPANA CAP - -
REC 14/03/05  43°20'N 01°47'W (Plaiaundi) - —
N
.{'_:
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Tabla 5 (continuacién). Recapturas externas obtenidas en la EAT en 2004 y 2005. Abreviaturas: ORI. REM. (origen

del remite), DIST (distancia; km), TIEM (tiempo; dias), CAP (captura), REC (recaptura). El simbolo (-) aparece en

aquellos casos en que aun no se ha recibido la informacién (fecha y lugar) de origen de la recuperacién.

Familia Sylviidae: ACR SCH (Acrocephalus schoenobaenus), ACR SCI (Acrocephalus scirpaceus), SYL ATR (Sylvia
atricapilla), PHY COL (Phylloscopus collybita).

ESPECIE ANILLA ORI. REM. TIPO FECHA  COORDENADAS DIST TIEM
ACR SCH 4533739 FRANCIA CAP 25/08/03  47°55'N 04°19'W

REC 23/04/05  43°20'N 01°47'W (Plaiaundi) 556 607
ACR SCI 4954170 FRANCIA CAP 05/08/04  47°19'N 02°04'W

REC 18/09/04  43°20'N 01°47'W (Plaiaundi) 443 44
ACR SCI R108143 REINO UNIDO CAP 23/06/02  52°29'N 02°24'W

REC 28/08/04  43°20°N 01°47'W (Plaiaundi) 1018 797
ACR SCI R302911 REINO UNIDO CAP 01/06/03  51°30'N 00°09'E

REC 23/04/04  43°20°N 01°47°'W (Plaiaundi) 921 327
ACR SCI 9479629 BELGICA CAP - -

REC 08/09/05  43°20°'N 01°49'W (Jaizubia) -
ACR SCI BY97893 SUECIA CAP - -

REC 08/09/05  43°20'N 01°49'W (Jaizubia) -
SYLATR 8033817 BELGICA CAP 11/09/02  51°15'N 03°02’E

REC 15/04/05  43°20'N 01°47'W (Plaiaundi) 968 944
PHY COL SF3267 BELGICA CAP 22/09/03  51°06'N 04°09°E

REC 12/03/04  43°20'N 01°47°'W (Plaiaundi) 973 172

REC 20/11/04  43°20'N 01°47'W (Plaiaundi) 973 425

REC 05/03/05  43°20°N 01°47°'W (Plaiaundi) 973 530
PHY COL 1Y0649 REINO UNIDO CAP - -

REC 14/03/05  43°20'N 01°47°'W (Plaiaundi) -
PHY COL PJ5566 FRANCIA CAP - -

REC 03/12/05  43°20'N 01°47'W (Plaiaundi) -

Tabla 6. Aves anilladas en Plaiaundi y recapturadas en otras zonas. Abreviaturas: DIST (distancia; km), TIEM

(tiempo; dias), CAP (captura), REC (recaptura).

Familia Sylviidae: ACR SClI (Acrocephalus scirpaceus), PHY COL (Phylloscopus collybita).

ESPECIE ANILLA TIPO FECHA COORDENADAS DIST TIEM
PHY COL A92287 CAP 14/11/03 43°20'N 01°47°'W (Plaiaundi)
REC 03/08/04 57°03'N 08°58'E (Dinamarca) 1734 262
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La EAT esta financiada por el Departamento de Ordenacion del Territorio y Medio Ambiente del
Gobierno Vasco. La Diputacion de Gipuzkoa autoriz6 el anillamiento de aves en Txingudi.

El Equipo responsable de la gestion de Plaiaundi (J. Belza, L. Beteta, M. Etxaniz, A. Luengo)
mostré en todo momento un gran interés en este proyecto. Agradecemos la colaboracion vy el

apoyo prestados.

En el trabajo de campo colaboran numerosas personas. En especial, agradecemos la
participacion de A. Aldalur, I. Aranguren & hijo, O. Arocena, |. Asenjo, D. Calleja, A. Carretero, J.
F. Cuadrado, J. |. Dean, G. Dean, E. Diez, R. M. Garate, |. Gonzalez, A. Herrero, A. Lépez, S.
Lépez, A. Mendiburu, J. Ormazabal, M. Pauly, L. Romero, J. M. Sanchez, P. C. Schroeder, S.
Sotelo, A. Tranche. J. A. Belzunce, F. Calvo y J. M. Grandio aportaron valiosos conocimientos de

la zona de estudio.

El desarrollo de la EAT ha sido también posible gracias al interés y apoyo de la Junta Directiva
de la Sociedad de Ciencias Aranzadi, a quien agradecemos su compromiso por revitalizar la
Oficina de Anillamiento de Aranzadi y potenciar el desarrollo de la investigacidn ornitoldgica en la
Sociedad. Especialmente agradecemos el apoyo de J. Aguirre, M. Elorza, M. Labara y J. M.

Mendizabal.

A J. Oscoz, por sus consejos ofimaticos.

30



6. BIBLIOGRAFIA



Arizaga & Alonso Informe de la EAT: 2004-2005

AIERBE, T., OLANO, M. & VAzQUEZ, J. 2001. Atlas de las aves nidificantes de Gipuzkoa. Munibe 52.

ALERSTAM, T. 1990. Bird migration. Cambridge University Press. Cambridge.

BERTHOLD, P. 2001. Bird migration. A general survey. Oxford University Press. Oxford.

Bus, H. 1995. Bird Trapping and Bird Banding. Cornell University Press. New York.

BUENO, J. M. 1998. Migracion e invernada de pequefios turdinos en la Peninsula Ibérica. V.
Petirrojo (Erithacus rubecula). Ardeola 45: 193-200.

CRAMP, S. 1988. Handbook of the Birds of Europe, the Middle East and North Africa. The birds of
Western Palearctic. Volume V. Oxford University Press. New York.

ELPHICK, J. 1995. Atlas of Bird Migration. Collins. London.

EQuiPo PLAIAUNDI. 2002. Seguimiento de la evolucion estacional de la comunidad de aves.

Informe Técnico. 17pp.

EQuiPo PLAIAUNDI. 2003. Seguimiento de la comunidad de aves. Informe Técnico. 43pp.

EYBERT, M. C., GESLIN, T., QUESTIAU, S., BEAUFILS, M. 1999. La Baie du Mont Saint-Michel:
nouveau site de reproduction pour deux morphotypes de Gorgebleu a Miroir Blanc (Luscinia

svecica namnetum et Luscinia svecica cyanecula). Alauda 67: 81-88.

GALARZA, A. 1987. Descripcion estacional de las comunidades de Passeriformes en una campifia

costera del Pais Vasco. Munibe 39: 3-8.

GALARZA, A. 1996. Distribucion espacio-temporal de la avifauna en el Pais Vasco. Tesis Doctoral.

Universidad del Pais Vasco.

GOROSPE, G. 1992. Censos de migracion otofial de aves marinas en el Cabo de Higuer,
Guipuzcoa. Agosto-noviembre 1991. Boletin del Grupo Ibérico de Aves Marinas 15: 6-7.

32



Arizaga & Alonso Informe de la EAT: 2004-2005

GRANDIO, J. M., BELzUNCE, J. A. 1990. Estructura estacional de las comunidades de

Passeriformes en una marisma del Pais Vasco atlantico. Munibe 41: 47-58.

GRIFFITS, R., DouBLE, M. C., ORR, K., DAWSON, R. J. G. 1998. A DNA test to sex most birds.
Molecular Ecology 7: 1071-1075.

KAISER, A. 1993. A new multicathegory classification of subcutaneous fat deposits of songbirds. J.
Field Ornithol. 64: 246-255.

MURILLO, F., SANCHO, F. 1969. Migracién de Sylvia atricapilla y Erithacus rubecula en Dofiana

segun datos de capturas. Ardeola 13: 129-137.

ONRUBIA, A., UNANUE, A., SAENZ DE BURUAGA, M., CAMPOS, M. A. & CANALES, F. 2003. Estudio
ecologico de la sedimentacion de pequefias aves migradoras en el area de Salburia
(Municipio de Vitoria-Gasteiz). Consultora de Recursos Naturales, S.L.. Inédito.

RIOFRIO, J. 1988. Migracion de la aves marinas por el cabo de Higuer. Otofio 1984. Munibe 40:
55-72.

SVENSSON, L. 1998. Guia para la identificacion de los Passeriformes europeos. SEO/BirdLife.
Madrid.

TELLERIA, J. L., PEREZ-TRIS, J., RAMIREZ, A., FERNANDEZ-JURIDIC, E., CARBONELL, R. 2001.
Distribution of Robins (Erithacus rubecula) in wintering grounds: effects of conspecific density,
migratory status and age. Ardea 89: 363-373.

TELLERIA, J. L., ASENSIO, B., Diaz, M. Aves Ibéricas. Il. Paseriformes. J. M. Reyero (Ed.). Madrid.

Zucca, M., JIGUET, F. 2002. La Gorgebleu a miroir Luscinia svecica en France: nidification,

migration et hivernage. Ornithos 9: 242-252.

33



